
PAROISSES St LAURENT d’UGINE et Notre-Dame des BELLES CIMES 

BULLETIN PAROISSIAL « COUP D’ŒIL n°8 » 

du dimanche 10 mars au dimanche 24 mars  2024 

CAREME 2024  

 
Curé : Père Alvaro ALVES DOS SANTOS - alvarocv106@hotmail.com  

Prêtre référent : Père Jérôme MARTIN – martjerome@aol.com  

 

*SITE de nos PAROISSES : https://ugine.paroisse73.fr 

                                              https://valdarly.paroisse73.fr (paroisse ND des Belles Cîmes) 

*PRESBYTERE d’UGINE : 10, rue Félix Chautemps – 04.79.37.30.46 

 

*LE PRESBYTERE d’UGINE est ouvert tous les jours de 9h00 à 18h00 : vous pouvez ainsi accéder 

à la chapelle pour prier.     

 

*PERMANENCE (confessions, rencontre) du Père Jérôme MARTIN au presbytère d’Ugine : 

-SAMEDI 16 MARS et SAMEDI 23 MARS de 9h00 à 11h00 

 

*ADORATION EUCHARISTIQUE au presbytère d’UGINE tous les SAMEDIS de 9h00 à 11h00 

En cette période de CAREME, faisons l’expérience du Pardon : la Miséricorde est 

le vrai visage de notre Dieu, le visage d’un Dieu, Père révélé par son Fils Jésus ! Il nous 

rappelle d’abord que dans tout être humain, quoiqu’il ait pu faire, il y a quelque chose de 

positif et de grand. Jésus-Christ n’est-il pas venu me libérer de tout ce que je porte de 

difficile et qui m’empêche de vivre pleinement, du mal qui est en moi, que je subis ou que 

je fais ? Alors cette semaine, je suis allé « dans un cabinet médical », celui du Christ pour 

un contrôle de routine : ce lieu s’appelle « le sacrement du pardon ». Et quand le Seigneur 

a mesuré ma tension, j’ai vu que ma tendresse était basse. A la vérification de la 

température, le thermomètre a enregistré 40° d’anxiété. J’ai passé un 

électrocardiogramme et le diagnostic fut que j’avais besoin de diverses transfusions 

d’amour car mes artères étaient bouchées par la solitude et n’irriguaient plus mon cœur 

qui devenait dur comme de la pierre. Je suis allé en orthopédie, étant donné que je ne 

pouvais marcher à côté de mon frère et que je ne pouvais lui donner une accolade 

fraternelle pour lui pardonner la crasse qu’il m’avait faite, et on s’est rendu compte que 

j’avais une fracture en trébuchant sur la jalousie et sur la haine. Jésus le Christ m’a révélé 

aussi une myopie due au fait que je ne pouvais pas voir au-delà des choses négatives de 

mon prochain. Quand j’ai dit au Seigneur être sourd, Il a constaté que j’avais négligé de 

L’écouter. Alors dans sa grande miséricorde, Il m’a dit : je suis venu pour toi, pour chacun, 

je suis venu pour les prisonniers du mal, pour les aveugles (ceux qui sont dans le noir et 

qui ont besoin de lumière pour continuer à vivre, à espérer), pour les opprimés (ceux qui 
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sont accablés par les difficultés de la vie) : veux-tu guérir, veux-tu de moi à tes côtés 

comme compagnon de route ? Et le Seigneur a posé son regard sur moi et m’a donné son 

Pardon. Je suis devenu comme un petit enfant qui s’abandonne entre les bras de son Père. 

Cela change toute une vie ! Et lorsque le Seigneur m’a pardonné, Il a rajouté ceci : je te 

donne du goût à la vie, veux-tu également donner du goût à la vie de ceux qui t’entourent 

car j’ai besoin de toi pour ouvrir des portes … Père Jérôme MARTIN 

*CELEBRATION DU PARDON -temps de méditation de la Parole 

de Dieu avec confessions individuelles après la Célébration : 

JEUDI 21 MARS à 18h30 à l’église d’UGINE 

* CCFD : Venue en Savoie de Miriam TORRES de l'association FORUM SOLIDARITÉ 

PÉROU, partenaire du CCFD TERRE SOLIDAIRE. 

Le 13 mars à ALBERTVILLE de 18h à 20h à la Cité scolaire Jeanne D'Arc pour une 

conférence débat - 3 place de l’Église. 
 

MESSES dans les paroisses de St Laurent d’UGINE et 

de Notre-Dame des Belles Cîmes : 
 

*DIMANCHE 10 mars à 10h00 -4ème dimanche de CAREME- : MARTHOD 

*DIMANCHE 10 mars à 10h00 -4ème dimanche de CAREME- : UGINE 

 

*MERCREDI 13 mars à 18h00 au presbytère : UGINE (précédée par le Chapelet à 

17h30) 

 

*SAMEDI 16 mars à 18h00 – 5ème dimanche de CAREME- : CESARCHES 

*DIMANCHE 17 mars à 10h00 -5ème dimanche de CAREME- : UGINE 

 

*MERCREDI 20 mars à 18h00 au presbytère : UGINE (précédée par le Chapelet à 

17h30) 

 

*DIMANCHE 24 mars à 10h00 -RAMEAUX- : ALLONDAZ 

*DIMANCHE 24 mars à 10h00 -RAMEAUX- : UGINE 

*FUNERAILLES : Dans l’amour fraternel qui nous unit, nous vous invitons à prier pour : 

Thérèse METRAL-CHARVET et Louis RIMBOUD à UGINE   

 

*EAP (Equipe d’Animation Paroissiale) des BELLES CIMES : JEUDI 14 MARS à 18h30 

au local paroissial de CESARCHES 

*Rencontre des Confirmands adultes : VENDREDI 22 MARS à 16h30 au local de 

Chantemerle à Ugine 

*AUMONERIE des collégiens et lycéens : VENDREDI 22 MARS à 18h00 au local de 

Chantemerle à Ugine 

             



 


