
PAROISSES St LAURENT d’UGINE et Notre-Dame des BELLES CIMES 

BULLETIN PAROISSIAL « COUP D’ŒIL n°7 » 

du dimanche 25 février au dimanche 10 mars 2024 

CAREME 2024  

 
Curé : Père Alvaro ALVES DOS SANTOS - alvarocv106@hotmail.com  

Prêtre référent : Père Jérôme MARTIN – martjerome@aol.com  

 

*SITE de nos PAROISSES : https://ugine.paroisse73.fr 

                                              https://valdarly.paroisse73.fr (paroisse ND des Belles Cîmes) 

*PRESBYTERE d’UGINE : 10, rue Félix Chautemps – 04.79.37.30.46 

 

*LE PRESBYTERE d’UGINE est ouvert tous les jours de 9h00 à 18h00 : vous pouvez ainsi accéder 

à la chapelle pour prier.     

 

*PERMANENCE (confessions, rencontre) du Père Jérôme MARTIN au presbytère d’Ugine : 

-SAMEDI 2 MARS et SAMEDI 9 MARS de 9h00 à 11h00 

 

*ADORATION EUCHARISTIQUE au presbytère d’UGINE tous les SAMEDIS de 9h00 à 11h00 

 

Vous connaissez tous la fable « le corbeau et le renard », en voici une version 

« chrétienne » : Maître chrétien sur son arbre perché, tenait en son bec...La liste 

de ses bonnes résolutions de Carême ! 

Maître satan, par l’odeur alléché, lui tint à peu près ce langage : 

« Bonjour mon bon chrétien, que vous êtes joli ! Et combien votre foi me fait plaisir 

à voir ! Toujours à l’heure à la messe, assidu à prier, généreux en aumône et 

soucieux du prochain...Vraiment s’il nous fallait devenir un chrétien 

C’est tout pareil à vous qu’il faudrait ressembler ». 

À ces mots fort flatteurs, bon chrétien prête oreille. Lui qui pensait pourtant 

n’avoir qu’une foi fragile, que seuls bien des efforts pouvaient rendre docile, 

voilà qu’en un instant il se croit une merveille ! ! Maître diable en expert de toutes 

les tentations sent qu’il a en notre homme une belle occasion. « Mais comme je vous 

vois triste et vous sens affamé, est-ce tout ce qu’il vous reste des joyeux carnavals 

? Et qu’est-ce que j’entends dire de ces résolutions, que durant quarante jours si 

peu tu en avales que ce jeûne finira par mort d’inanition ! Vraiment mon bon 

chrétien n’attends pas mon aval . L’obéissance à Dieu va bien sans privations. Il 
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suffit d’espérer en la Résurrection ! »Tout prêt à renoncer à ses résolutions, bon 

chrétien se décide à plier les genoux.En cet instant précis, sous l’action de l’Esprit, 

il réalise soudain à quelle tentation il a failli céder, prenant pour un gourou celui 

qui de tous temps n’eut pour Dieu que mépris. Pensant à son Seigneur qui comme 

lui fut tenté il comprit que le jeûne, aidé de la prière, fait de ceux qui s’y plient 

des chrétiens patentés. 

Je vous propose ce temps de CAREME, quarante jours pour faire fondre nos 

graisses spirituelles…orgueil, mensonges, manque de charité, jalousies… afin de 

restaurer l’image de Dieu en nous et d’accueillir la fête de la Résurrection allégés 

et renouvelés ! Oui, le Carême peut être un chemin de Grâces, ne manquons pas le 

rendez-vous !  Profitons de ce CAREME pour faire une pause spirituelle avec une 

RECOLLECTION pour nos paroisses des Belles Cîmes et d’Ugine : MERCREDI 

6 MARS au local paroissial de Chantemerle -18 avenue de Serbie à Ugine- 

avec à 18h00 : MESSE, suivie d’un partage « pain-pomme » au profit du CCFD 

puis à 20h00 : réflexion sur la « Miséricorde de Dieu dans nos vies ». 

Père Jérôme Martin 

MESSES dans les paroisses de St Laurent d’UGINE et 

de Notre-Dame des Belles Cîmes : 

 
*DIMANCHE 25 février à 10h00 -2ème dimanche de CAREME- : ALLONDAZ avec la 

3ème étape de Baptême de plusieurs enfants 

*DIMANCHE 25 février à 10h00 -2ème dimanche de CAREME- : UGINE  

 

*PAS DE MESSE LE MERCREDI 28 FEVRIER 

 

*SAMEDI 2 mars à 18h00 -3ème dimanche de CAREME- : THENESOL 

*DIMANCHE 3 mars à 10h00 -3ème dimanche de CAREME- : UGINE avec la 2ème étape 

de Baptême de plusieurs enfants 

 

* MERCREDI 6 mars à 18h00 : RECOLLECTION avec MESSE au local de 

CHANTEMERLE 

* JEUDI 7 mars à 18h00 : CESARCHES 

* VENDREDI 8 mars à 15h15 : EHPAD d’UGINE 

 

*DIMANCHE 10 mars à 10h00 -4ème dimanche de CAREME- : MARTHOD 

*DIMANCHE 10 mars à 10h00 -4ème dimanche de CAREME- : UGINE 

*FUNERAILLES : Dans l’amour fraternel qui nous unit, nous vous invitons à prier pour : 

André TETAZ à Thénésol, Simone BOURGEOIS-ROMAIN à Allondaz, Clémence 

PIERROZ à Marthod              

*JEUDI 7 MARS à CESARCHES : VISITES à domicile du Père Jérôme Martin de 

14h00 à 17h00, suivies d’une PERMANENCE à la salle paroissiale de CESARCHES de 

17h00 à 18h00 et MESSE à 18h00 à l’église. 



 


