
PAROISSES St LAURENT d’UGINE et NOTRE-DAME des BELLES CIMES 
BULLETIN PAROISSIAL « COUP D’ŒIL n°69 » 

Du Samedi 17 OCTOBRE au Dimanche 8 NOVEMBRE 2026 

*Curé des paroisses « St Laurent d’Ugine », « Notre-Dame des Belles 
Cîmes » (Allondaz-Césarches-Marthod-Thénésol) et « Notre-Dame de Basse Tarentaise »  
(La Bâthie-Cevins-Esserts Blay-Rognaix-Saint-Paul sur Isère-Tours en Savoie) :  
Père Jérôme MARTIN – martjerome@aol.com  

*SITE de nos PAROISSES : https://ugine.paroisse73.fr  (paroisse St Laurent d’Ugine) 
                                              https://valdarly.paroisse73.fr (paroisse ND des Belles Cîmes) 
*INFOS du DIOCESE : s’inscrire à la NEWSLETTER sur : https://catholique-savoie.fr 

*PRESBYTERE d’UGINE : 10, rue Félix Chautemps - 04.79.37.30.46 / paroisse.73ugine@wanadoo.fr 
*L’EGLISE St LAURENT d’UGINE est ouverte de 9h00 à 17h00 du lundi au samedi et le dimanche 
matin 

*PERMANENCES du Père Jérôme MARTIN au presbytère d’UGINE : 
SAMEDIS 17 OCTOBRE, 31 OCTOBRE et 7 NOVEMBRE de 9h00 à 11h00 
SAMEDI 24 OCTOBRE de 9h00 à 10h00 

*PERMANENCES de Mme BETHENOD, assistante paroissiale, au presbytère d’UGINE :           
Tous les MERCREDIS de 9h00 à 12h00 et de 14h00 à 17h00… ATTENTION : pas de permanence 
le MERCREDI 28 OCTOBRE 

*ADORATION EUCHARISTIQUE tous les SAMEDIS de 9h30 à 10h30 à l’église d’Ugine puis à la 
chapelle du presbytère à partir du SAMEDI 7 NOVEMBRE  

*EDITO : 19 jeunes et adultes de notre paroisse vont recevoir le Sacrement de Confirmation par notre 
Evêque, Mgr Verny le samedi 17 octobre : RENDONS GRACE pour ce CADEAU que l’Esprit-Saint fait à 
notre paroisse !!! Je souhaite proposer une nouvelle préparation de la Confirmation dès maintenant pour les 
jeunes et les adultes, plusieurs sont d’ailleurs déjà en chemin. L’Eglise propose le Sacrement de Confirmation, 
parce que nous le croyons capable de changer la vie de ceux qui le reçoivent, ainsi que la vie de l’Église qui le 
célèbre ! C’est vrai aussi qu'on se pose de nombreuses questions sur ce Sacrement de Confirmation : A QUOI IL 
SERT ???  
En fait, l'initiation chrétienne comporte les 3 Sacrements du baptême, de l’eucharistie et de la confirmation, 
3 Sacrements par lesquels on devient chrétien et membre de l'Eglise, corps du Christ. Le lien entre baptême et 
confirmation peut être comparé à ce qui se passe dans la maternité et la paternité humaine. Pour être parents, il 
ne suffit pas de donner naissance, il faut aussi être là, près de son enfant, pour lui donner tout ce qu’il faut pour 
sa croissance. Comparons le sacrement du baptême à la naissance d’une plante et bien cette même plante aura 
besoin d’une bonne terre, d’arrosage régulier, d’engrais pour pousser, pour grandir, pour se fortifier. Le 
Sacrement de la Confirmation est ce Sacrement de croissance où l’Esprit de Dieu vient pour faire grandir 
notre foi et nous fortifier. St Ambroise dit ceci « tu reçois l’Esprit de sagesse et d’intelligence, l’Esprit de 
conseil et de force, l’Esprit de connaissance et de foi, l’Esprit de respect et garde ce que tu as reçu. Dieu le Père 
t’a marqué de son signe, le Christ Seigneur et Il a mis en ton cœur l’Esprit Saint ». La Confirmation n'est pas 
facultative mais vitale pour marcher à la suite de Jésus Christ et en témoigner dans tous les domaines de son 
existence. Être confirmé permet de trouver « un nouveau souffle », de renforcer la foi que l’on a et qui est liée 
au baptême que l’on a reçu. La Confirmation est un Sacrement, un acte de Dieu et donc un cadeau qu’Il nous 
offre, qui confirme le Sacrement du Baptême. Il n’est jamais trop tard pour recevoir ce Sacrement car on 
peut le recevoir à tous les âges de la vie, ados et adultes : peut-être que vous redécouvrez la foi et l’importance 
du témoignage de votre vie chrétienne, peut-être que vous avez été choisi pour être parrain ou marraine de 



baptême ou de confirmation et pour différentes raisons vous n’avez pas été confirmé et que vous ressentez 
aujourd’hui le besoin de cette force de l’Esprit-Saint ; peut-être qu’à l’occasion de votre mariage votre foi est 
ravivée et vous avez besoin d’une force de Dieu donnée en Eglise par le Sacrement de Confirmation, alors n’hésitez 
plus, contactez la paroisse !                   Père Jérôme MARTIN 

MESSES dans les paroisses de St Laurent d’UGINE et de N-D des Belles Cîmes : 

*SAMEDI 17 OCTOBRE à 18h00 : -29ème DIM. du TEMPS ORDINAIRE- : UGINE Confirmation 
de 19 jeunes et adultes par Mgr Verny 
*PAS DE MESSE LE DIMANCHE 18 OCTOBRE A UGINE 
*DIMANCHE 18 OCTOBRE à 10h00 : -29ème DIM. DU TEMPS ORDINAIRE- : CESARCHES     
Quête Journée des Missions à ces deux messes 

*MERCREDI 21 OCTOBRE à 18h00 : presbytère d’UGINE (précédée du « Chapelet pour la 
France » à 17h30) 

*VENDREDI 23 OCTOBRE à 15h15 : -St Jean de Capistran- : EPHAD d’Ugine 

*SAMEDI 24 OCTOBRE à 18h30 : -30ème DIM. du TEMPS ORDINAIRE- : ALLONDAZ 
*DIMANCHE 25 OCTOBRE à 10h00 : -30ème DIM. du TEMPS ORDINAIRE- : UGINE       

*MERCREDI 28 OCTOBRE à 18h00 : PAS DE MESSE 

*DIMANCHE 1er NOVEMBRE à 10h00 : -TOUSSAINT- : THENESOL 
*DIMANCHE 1er NOVEMBRE à 10h00 : -TOUSSAINT- : UGINE 
*DIMANCHE 1er NOVEMBRE à 15h00 : -TOUSSAINT- : HERY 

*LUNDI 2 NOVEMBRE à 10h00 : -MESSE DES DEFUNTS- : CESARCHES 
*LUNDI 2 NOVEMBRE à 18h00 : -MESSE DES DEFUNTS- : UGINE 

*MERCREDI 4 NOVEMBRE à 18h00 : -St Charles Borromée- : presbytère d’UGINE (précédée 
du « Chapelet pour la France » à 17h30) 

*SAMEDI 7 NOVEMBRE à 18h00 : -32ème DIM. du TEMPS ORDINAIRE- : MARTHOD 
*DIMANCHE 8 NOVEMBRE à 10h00 : 32ème DIM. du TEMPS ORDINAIRE- : UGINE 

*FUNERAILLES : Dans l’amour fraternel qui nous unit, nous vous invitons à prier pour : Anne-Marie 
BILLET à Césarches, Cédric AVRILLIER et Suzanne BOURE à Ugine 

*BAPTÊME : Syriuce PERRAS DUPOUY le DIMANCHE 18 OCTOBRE à 11h15 à Ugine    

*MARIAGES : Robin SUCHET et Agathe BOURDENET le samedi 24 OCTOBRE à 14h30 à Césarches, 
Jean-Philippe BAZIN et Anaïs IMPERIAL le SAMEDI 7 NOVEMBRE à Marthod… RENDONS 
GRÂCE !!! 

*CONCERT : chansons et musique SLAVE le DIMANCHE 18 OCTOBRE à 17h00 à l’église d’UGINE, 
proposé par l’Association ORTHODOXE d’UGINE pour les 100 ans de la construction de la chapelle      

*🎬 CINÉ+ FOI : VENDREDI 6 NOVEMBRE à 18h30 au local de l’aumônerie de Chantemerle à Ugine 
(18 avenue de Serbie) : film documentaire « Faustine, apôtre de la Miséricorde » (2019, Pologne – 
1h44), à partir de 12 ans. Entrée gratuite. 
À quelques jours de la Toussaint, venez découvrir la vie de sainte Faustine Kowalska, religieuse polonaise 
du XXᵉ siècle, et le message de la Miséricorde de Dieu qu’elle a contribué à faire connaître. 
Projection suivie d’un repas partagé : chacun peut apporter du salé ou du sucré. 

*CONCERT : Stabat Mater de Pergolèse avec orgue et deux chanteuses le DIMANCHE 8 
NOVEMBRE à 17h00 à l’église d’UGINE  


