PAROISSES St LAURENT d'UGINE et NOTRE-DAME des BELLES CIMES
BULLETIN PAROISSIAL « COUP D'CEIL n°56 »
Du Samedi 21 MARS au Dimanche de Paques 5 AVRIL 2026
TEMPS du CAREME

*Curé des paroisses « St Laurent d'Ugine », « Notre-Dame des Belles
Cimes » (Allondaz-Césarches-Marthod-Thénésol) et « Notre-Dame de Basse Tarentaise »
(La Bathie-Cevins-Esserts Blay-Rognaix-Saint-Paul sur Isére-Tours en Savoie) : Pére Jérome
MARTIN - martjerome@aol.com

*SITE de nos PAROISSES : https://ugine.paroisse73.fr (paroisse St Laurent d'Ugine)
https://valdarly.paroisse73.fr (paroisse ND des Belles Cimes)

*INFOS du DIOCESE (formations a venir, parcours de Caréme...) : s'inscrire a la NEWSLETTER sur :

https://catholique-savoie.fr

*PRESBYTERE d'UGINE : 10, rue Félix Chautemps

04.79.37.30.46 / paroisse.73ugine@wanadoo.fr

*LE PRESBYTERE d'UGINE est désormais fermé pour des raisons de sécurité (Merci de sonner
lors des permanences).

*L'EGLISE St LAURENT d'UGINE est ouverte de 9h00 a 17h00 du lundi au samedi et le dimanche
matin

*PERMANENCES du Pere Jérome MARTIN au presbytere d'UGINE :
SAMEDI 21 MARS et SAMEDI 4 AVRIL de 9h00 a 11h00
PAS DE PERMANENCE le samedi 28 mars

*PERMANENCES de Mme BETHENOD, assistante paroissiale, au presbytére d'UGINE :
Tous les MERCREDIS de 9h00 a 12h00 et de 14h00 a 17h00

*ADORATION EUCHARISTIQUE a la chapelle du presbytére tous les SAMEDIS de 9h30 a 10h30

*EDITO du Pére Jérome :

Le Caréme est un temps pour se replonger dans |'eau de notre baptéme, oui le jour de notre baptéme, nous avons
été plongés dans la mort et la Résurrection du Christ : le sacrement de la Réconciliation, la confession renouvelle
notre baptéme, car le péché nous fait mourir, nous abime, nous dévore de l'intérieur mais le pardon, la Miséricorde
du Pére nous ressuscite, n

ous redonne vie. Par ce sacrement, le Christ nous ouvre les yeux sur la tendresse du Pére pour ses enfants, nous
qui marchons sur cette terre un peu comme des aveugles, déboussolé, ne sachant pas ot aller, avec nos peurs pour
I'avenir, nos angoisses, nos fardeaux. Comme le disait le Pape Frangois dans « la Joie de I'Evangile » : « Dieu he se
fatigue jamais de pardonner, c'est nous qui hous fatiguons de demander sa miséricorde. »

« Celui qui fait la vérité vient a la lumiére » nous dit le Christ | Profitons de ce Caréme pour faire la vérité sur
nous-mémes | Nous le savons, beaucoup de maladies ont pour origine des difficultés de relation. L'homme est un
tout et notre corps enregistre a sa maniére les fluctuations, les joies, les manques de nos relations avec les autres
et avec nous-mémes. Ainsi pour notre santé spirituelle, psychique et corporelle, laissez-moi vous dire en tant que
prétre, qu'il est urgent et nécessaire de vous réconcilier avec les autres, avec vous-mémes et avec Dieu. Les
manques de paix, les tensions, I'absence de confiance et de miséricorde ..bref les carences de I'amour sont les
véritables poisons de notre santé. « Toujours plus de miséricorde », voila ce que je vous souhaite. Ecrire une
lettre importante, faire paisiblement la vérité, se réconcilier, pardonner a sa femme, son fils ou son frére, prendre
du temps pour s'écouter soi-méme et accepter tel ou tel échec ...voild les ordonnances que j'ose vous faire. Parce
que je suis prétre et parce que je souhaite pour vous, au-dela de telle ou telle épreuve physique, la santé de la




totalité de votre Etre, je vous partage ma conviction profonde en vous disant a la suite de I'apdtre Paul : « laissez-
vous réconcilier par le Christ » _.il est le médecin véritable qui nous permettra de faire la vérité sur nos vies.
Rejetons les ténebres | Demeurons dans sa Lumiere Il

MESSES dans les paroisses de St Laurent dUGINE et de N-D des Belles Cimes :

*DIMANCHE 22 MARS & 10h00 : -5 DIMANCHE de CAREME- : UGINE
*DIMANCHE 22 MARS a 10h00 : -5°" DIMANCHE de CAREME- : ALLONDAZ

*MERCREDI 25 MARS a 18h00: -Annonciation du Seigneur-: presbytére d'UGINE précédée du
« Chapelet pour la France » a 17h30

*DIMANCHE 29 MARS a 10h00 : -DIMANCHE DES RAMEAUX- : UGINE
*DIMANCHE 29 MARS a 10h00 : -DIMANCHE DES RAMEAUX- : CESARCHES

SEMAINE SAINTE :
*LUNDI SAINT 30 MARS a 18h00 : MESSE CHRISMALE : CATHEDRALE DE CHAMBERY

*MERCREDI SAINT 1%% AVRIL a 18h00 : presbytére d'UGINE précédée du « Chapelet pour la France »
a 17h30

*JEUDI SAINT 2 AVRIL a 18h00 : - LA SAINTE CENE DU SEIGNEUR- : ALLONDAZ
*JEUDI SAINT 2 AVRIL a 19h00 : -LA SAINTE CENE DU SEIGNEUR- : UGINE

*VENDREDI SAINT 3 AVRIL a 15h00 : -CHEMIN DE CROIX : MARTHOD
*VENDREDI SAINT 3 AVRIL a 19h00 : -CELEBRATION DE LA PASSION : UGINE

*SAMEDI SAINT 4 AVRIL a 20h30 : -VEILLEE PASCALE- : UGINE

*DIMANCHE 5 AVRIL & 10h00 : -SOLENNITE DE PAQUES- : UGINE avec les baptémes de 4
adultes : Benjamin DONZEL, Romain DONZEL, Yanis FABBRI, Brandon SCHOERLIN ; et 2 jeunes : Liza
CURTI et Emilie MOSSELMAN

*DIMANCHE 5 AVRIL & 10h00 : -SOLENNITE DE PAQUES- : THENESOL

*FUNERAILLES : Dans I'amour fraternel qui nous unit, nous vous invitons a prier pour :
Wanda GARZON, Jeanne DUMAX-VORZET et Henriette CONDOLO a Ugine, Martin DEVILLE-
CAVELLIN a Marthod

*BAPTEME d'Ambre GAGNEUX le DIMANCHE 29 MARS & 11h30 & Ugine
*CHEMIN DE CROIX : VENDREDIS 20 et 27 MARS a 17h00 a I'église d'Ugine

*CELEBRATION DU PARDON : JEUDI 26 MARS a 18h30 a I'église d'Ugine

*CATECHISME : VENDREDI 27 MARS de 17h00 a 18h30 au presbytere d'Ugine
*RENCONTRE DE L'AUMONERIE : VENDREDI 27 MARS & 18h00 au local de Chantemerle
*RENCONTRE DES CATECHUMENES : SAMEDI 28 MARS a 14h00 au presbytére d'Ugine

*RENCONTRE DE PREPARATION AU BAPTEME D'ENFANTS : MARDI 7 AVRIL & 20h00 au
presbytere d'Ugine

*PASSAGE DES RELIQUES DU BIENHEUREUX CAMILLE COSTA DE BEAUREGARD :

Pendant 6 jours plusieurs familles traverseront certains villages du doyenné d'Albertville accompagnées d'une
relique du Bienheureux. Elles vous invitent d les rejoindre pour les temps de priere dans les églises :

> MARDI 7 AVRIL : Ste Héléne sur Isére : Messe a 16h30 / Adoration du St Sacrement de 17h a 18h

> MERCREDI 8 AVRIL : Monthion : Messe a 16h30 / Adoration du St Sacrement de 17h a 18h

> JEUDI 9 AVRIL : Conflans : Messe a 16h30 / Adoration du St sacrement de 17h a 18h

> VENDREDI 10 AVRIL : Mercury : Messe a 16h30 / Adoration du St Sacrement de 17h a 18h

> SAMEDI 11 AVRIL : Abbaye de Tamié




