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Baptémes

Romy et Esmée Petit (Mercury) 06/07, Zoélie Gerard (Beaufort) 07/07,

Arthur Petit Prud’Homme(Ugine) 07/07 , Alix Mollier-Brochot et Lizandre Clerc (Ugine)
13/07, Noah ( Mercury) 14/07, Izao ( Albertville) 20/07,
Clémence Sablon-Voron ( Hauteluce) 20/07, Théo Lucas (Pallud) 21/07,
Emy Richon ( La Bathie) 27/07, Luka Martin Flippe et
Matteo et Timeo Laterra(Albertville) 28/07,0lympe Chantrenne (ND des Neiges Cevins)
04/08, Elena et Jade Daudin (Albertville) 17/08,

Jassim et Eden ( Monthion) 18/08, Marquese.. (Verrens) 24 /08, Rose Paleni
(Albertville) 24/08, Elio Taffaneau( Hauteluce) 25/08, Finn Piccard( Les Saisies) 25/08,
Melissandre Mikolajuk ( Gilly) 25/08.

Mariages
Matéo Viard et Océane Labat ( 20/07 Césarches)

Baptiste Delherce et Anne Marie Claire Brion ( 27/07 Plancherine )

Pierre Emerit Clerc et Alexane Bournat (31/07 Albertville St Jean Baptiste)
Claire Lemonier et Wilfrid Giraud (03/08 Conflans)

Yannick Combet-Curt et Aurélie Pages ( 10/08 Conflans)

Redy Spelkens et Charléne Hanard ( 17/08 Mercury)

Mr et Mme Marquez (24/08 Verrens)

Christophe Belletante et Felicia Talluto (24/08 Sicile)

Charléne Arnaud et Laurent Saa ( 24/08 Ste Héléne)

Sarah Gadacha et Rémi Leo Ruffier- Planche (31/08 Albertville)

Mélani Dunand et Jordi Cerutti ( 31/08 Mercury )

Yannick Eybort et Charlotte Excoffon (31/08 Grignon)

bibliste au Centre Théologique de Meylan (Isere) VENDREDI 12 JUILLET
MERCURY:9h Accueil FoyerRural ( a coté de I'église) 9n30 débutde la journée;
12h30 Repas tiré des sacs; 15h15 célébration eucharistique ouverte a tous et
fin de la journée 16h 30.Renseignements : 06 29 66 42 84.

Nouvelle secrétaire du doyenné: comme Maria a déja un travail avec les
colleges de st Paul et Ste Thérese de Moutier, la nouvelle sécretaire sera
Shirley Talbor a partir du 1 Juillet.

En Savoie, fromage et vin sont a la base de I'alimentation traditionnelle. Si les terroirs
AOC-AOQP d’aujourd’hui ont été autrefois des territoires alpins ardus, travaillés avec «
une foi qui souléve des montagnes », revenons-y lors de cette étape biblique sur « les
vins de Dieu » avec un détour savoureux par la coopérative de Beaufort, et spirituel par

I'église baroque Saint-Maxime (XVlle).
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LE TEMPS DES VACANCES

Certains d'entre nous sont en vacances et d'autres le seront bient6t. Le
temps des vacances est I'occasion de se poser, pour se ressourcer au calme
de la nature... et peut-étre de prendre du temps pour prier ... Car durant
I'année, on tend a "Oublier" car il y a toujours des tas de choses a
faire.Nous aimons les vacances pour faire le plein d'énergie, de santé et de
bonne humeur. Nous disons que la vie quotidienne nous épuise, nous vide.
Prendre des vacances, c’est d’abord avoir la sagesse de s’arréter quand on
a un rythme de vie soutenu. Arrétez ! (littéralement, vacate: « prenez des
vacances ! »). Nous avons besoin de détente. Nous devons donc étre
attentifs a ne pas remplir nos temps de vacances de telle maniere qu’elles
en deviennent stressantes. Nous avons un peu d’espace ol nous ne
sommes pas sous pression. Le temps des vacances est certainement
propice a un enrichissement culturel et spirituel aussi. Cette feuille
Doyenné Infos nous rappelle les différentes célébrations de I’été dans les
églises ou différentes chapelles du doyenné, mais également les haltes
spirituelles proposées par nos dioceses de Savoie ou la Rando-Etoile dans
le Beaufortain. Tout cela doit nous aider a nourrir notre foi en cette
période estivale.ll me reste a vous souhaiter de bonnes vacances pour
ceux qui ont la chance de pouvoir en prendre. N’'oubliez pas que de bonnes
vacances, des vacances qui nous font du bien, sont celles ou I'amour a la
place d’honneur. Pour ceux qui n‘ont pas la chance de pouvoir partir en
vacances, n’oubliez pas que Dieu ne vous abandonne pas et que son
amour veut vous combler ou que vous soyez. « Prenez sur vous mon joug,
devenez mes disciples, car je suis doux et humble de cceur, et vous
trouverez le repos ».

Fraternellement

P. Alvaro
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Messes sur le secteur - Juillet
Samedi 18h30 | Thénésol
6 juillet Albertville (Ste Thérese)
Dimanche | 10h Tournon — Esserts-Blay — Beaufort — Hauteluce
7 juillet Plancherine - Ugine
10h30 | Albertville (St Jean Baptiste)
18 h Les Saisies
Samedi 18h30 | Aréches
13 juillet Albertville (Ste Thérese)
Dimanche | 10h Ste Héléne — Mercury — Ugine -- Marthod
14 juillet Villard sur Doron — Hauteluce
10h30 | Albertville (St Jean Baptiste)
18h Les Saisies
Samedi 18h30 | Césarches - Aréches
20 juillet Venthon
Dimanche | 10h Montailleur- Rognaix— Pallud (Létraz)- Ugine - Hery
21 juillet Queige — Beaufort- Hauteluce
10h30 | Albertville (St Jean Baptiste)
18h Les Saisies
samedi 18h30 | Aréches
27 juillet Albertville (Ste Thérese)
Dimanche | 9h 30 Hauteluce
28 juillet 10h Bonvillard — Gilly sur Isére - Ugine - Allondaz
Villard sur Doron - Beaufort
10h30 | Albertville (St Jean Baptiste)
18h Les Saisies

Messes sur le secteur - Aotit

ENVIE DE DONNER DU SENS A SA VIE :Convivialité, Rencontre, Ecoute, Découverte , Humour

Le parcours Alpha ,une fagon simple et conviviale de réfléchir au

sens de la vie ;un parcours d’introduction et d’approfondisse ment de la foi chrétienne en dix
soirées et un week end.Venez découvrir cette proposition autour d’un repas et invitez largement
vos amis .

MERCREDI 11 SEPTEMBRE 2024 a 19H30 Salle paroissiale Pierre Grange
2 rue Joseph Gaudin 73200 Albertville

Merci de prévenir de votre présence et méme si vous n’avez pas prévenu vous étes bienvenus.
Mail :alpha73albertville @gmail.com
Tel : 06 29 32 50 46

Samedi 18h30 Thénésol
3 aolt Albertville (Ste Thérese)
Dimanche [ 10h Grignon —Notre dame des neiges (Cevins) — Ugine -
4 ao(t Plancherine- Queige (Bonnecine) — Beaufort
10h30 Albertville (St Jean Baptiste)
18h Les Saisies
Samedi 18 h Chapelle Qutards
10 ao(t 18h30 Albertville (Ste Thérese)
Dimanche [ 10h Verrens — Ugine - Marthod
11 aolit Villard sur Doron — Aréches —
10h30 Albertville (St Jean Baptiste)
18h Les Saisies- Hauteluce
Jeudi 15 10h St Vital- Saint Thomas — Gilly — Ugine - Allondaz
ao(t Beaufort — Hauteluce — Les Saisies- Queige
10h30 Albertville (St Jean Baptiste)
18h Hery
18h 30 Chapelle de Farette
Samedi 18h30 Césarches -
17 ao(t Albertville (Ste Thérese)
Dimanche | 10h Monthion— Pallud (Bermond) — Ugine
18 ao(t Queige (Les Pointieres) - Villard- Hauteluce
10h30 Albertville (St Jean Baptiste)
18h Les Saisies
samedi 18h30 Aréches
24 ao(t Albertville (Ste Thérese)
Dimanche | 10h Ugine- Gresy- Tours en savoie — Hauteluce —
25 ao(t Beaufort - Les Saisies Gilly sur Isére
10h30 Albertville (St Jean Baptiste)
Samedi 18h 30 | Thénésol
31 Albertville ( Ste Thérese)
Dimanche | 9h Ugine
1 sept 10h ND des Millieres - Villard- Plancherine
10 h30 | Albertville ( ST Jean Baptiste)

Réunion des équipes liturgiques de toutes les paroisses du doyenné pour la

préparation messe installation des curés : le 10 Juillet 19h30 église Ste

Thérése Albertville.




LE VALLON D’ARPIRE

Entre le lac et le Cormet de Roselend, le vallon d’Arpire offre au randonneur un paysage d’alpages dominé par I'Aiguille
du Grand Fond (2920 m). Vous y croiserez de nombreux troupeaux de tarines et d’abondances, mais aussi des sportifs
amoureux de la beauté du cadre et, avec un peu de chance, vous y apercevrez chamois, bouquetins, marmottes et le
rare gypaete barbu.

LE PARADIS DES SPORI

La route du Cormet de Roselend a été empruntée a quatorze reprises par les
coureurs du Tour de France et le sera de nouveau cette année, lors de la 17¢
étape. De nombreux cyclistes amateurs viennent y comparer leurs
performances a celles des champions.

Le vallon d’Arpire est aussi réputé dans les deux Savoie pour offrir un terrain
de jeu aux skieurs de randonnée jusqu'au début de I'été. Son exposition
Nord-Est lui permet de garder la neige, abondante dans le massif, tard dans
la saison.

Pendant tout I'été il est arpenté par les randonneurs et fréquenté par les l
parapentistes et les amateurs de sensations fortes venus s’essayer a la via Val on
ferrata du Roc du Vent qui fait face au vallon.

d'Arpire | Lacde Roselend
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[ UN FROMAGE D’EXCEP! i 12h30 a lArpire du Haut:
Le vallon d’Arpire offre quelques uns des plus beaux alpages du Beaufortain
aux troupeaux qui y paissent du mois de juillet au mois de septembre. C’est
I'alliance d'un territoire a la flore exceptionnelle, des vaches de race tarine
ou abondance particulierement adaptées au climat rude de nos montagnes
et surtout du savoir-faire ancestral des hommes et des femmes qui permet
d’assurer la saveur du Beaufort. Pour mériter son AOP (Appellation d'Origine
Protégée) le Beaufort doit respecter un cahier des charges parmi les plus
stricts, que ce soit par I'alimentation des troupeaux, la limitation de la
production ou les spécificités de sa fabrication.

'

Le barrage de Roselend a créé un vaste lac dans lequel se reflétent les montagnes
qui I'entourent. Construit entre 1955 et 1962, il est relié aux deux barrages de
Saint-Guérin et de la Gittaz. Ensemble, ils alimentent la centrale souterraine de la
Bathie. Sa mise en eau a entrainé I'engloutissement du hameau de Roselend dont
la chapelle a été reconstruite au dessus du lac. EDF contribue au développement
économique et touristique du Beaufortain.

ET DANS LES OFFICES DE
ARECHES : 04 79 3815 33

il
BEAUFORT : 0479 38 =.

- www.amplitude.agency - Crédits photos : Archives Rando Etoile. Imprimé par nos soins.
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11 ITINERAIRES ACCOMPAGNES,
FACILES OU SPORTIFS,
THEMATIQUES OU LUDIQUES

ON N'EST Jamais TROP PRUDENT.
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1 - CHALETS DU CORMET

2h00 - 2,6 km - Dénivelé 175 m - Trés facile - Départ dans le
grand virage avant le Cormet de Roselend & 10h30
Parcours accessible aux personnes a mobilité réduite, en
collaboration avec Handicap Altitudes qui peut mettre &
disposition des joélettes, sur demande lors de I'inscription.
Parcours pour les marcheurs tranquilles, en suivant une piste
qui passe a proximité des chalets du Cormet et a I'Arpire.

2 - LES MOUILLES DU CORMET DE ROSELEND

2h30 - 2,8 km - Dénivelé 175 m - Trés facile

Départ du Cormet de Roselend a 10h00

Randonnée familiale et spirituelle sur le theme « Bergers

et troupeaux dans le Beaufortain et dans la Bible ». La
randonnée emprunte d'abord une piste au dessus des mouilles
puis des sentier « a vaches » a travers I'alpage.

3 - GLACIER ROCHEUX

2h30 - 3,1 km - Dénivelé 250 m - Moyen (courte descente raide)

Départ du Cormet de Roselend @ 10h00

Apreés un début identique a la I'itinéraire
s'éleve jusqu'a un petit lac sous la Dent d'Arpire avant de
redescendre vers |'Arpire du Haut en surplombant un glacier rocheux.

4 - LE BIOLLAY

2h00 - 3,5 km - Dénivelé 295 m - Facile

Départ du Plan de la Lai & 10h30

Le parcours suit d'abord une piste passant par le gite de Plan Mya
et la bergerie du Biollay, puis emprunte un sentier a travers I'alpage
pour rejoindre la piste de I'Arpire du Haut.

4h00 - 5,2 km - Dénivelé 735 m - Moyen

Départ du Plan de la Lai a 8h30

Apreés avoir emprunté la route du Cormet de Roselend sur 350 m,
I'itinéraire longe la rive gauche du Torrent de I’Arpire, puis s'éléve
au dessus du vallon avant de redescendre sur I'Arpire d'en Haut.
Par une combe, il monte ensuite jusqu’au sommet de Baton Blanc
(2562 m) qui domine une face rocheuse impressionnante et le lac
de Roselend. Un alpagiste nous accompagnera pour nous parler de
son métier.

6 - SOMMET SUR BERGES - PANORAMA GEOLOGIQUE

4h00 - 5,5 km - Dénivelé 595 m - Moyen

Départ du Plan de la Lai a2 8h30

Le parcours est identique a celui de la randonnée 4 jusqu’a I'Arpire
du Haut puis grimpe par des sentiers « a vaches » jusqu'a un
sommet (2405 m) au dessus des Petite et Grande Berges et offrant
une trés belle vue sur le lac de Roselend.

7 - SOUS GRAND FOND - BOTANIQUE

4h00 - 6,3 km - Dénivelé 624 m - Moyen

Départ du Cormet de Roselend & 8h30

Aprés un début commun avec les randonnées 2 et

7, l'itinéraire passe sous la Dent d'Arpire et I'Aiguille
du Grand Fond et arrive & un petit col au dessus du
vallon de Parozan avec vue sur la Pointe de Presset et
la Pierra Menta. C'est aussi I'occasion de découvrir la
flore exceptionnelle du vallon d'Amire.

8 - PAROZAN ET BATON BLANC

4h00 - 5,1 km - Dénivelé 817 m - Difficile - Départ de
Treicol

Rendez-vous a 8h00 au départ de la piste de Treicol pour
co-voiturage - Retour prévu en navette

Au départ de Treicol, le parcours commence par une
montée raide vers le vallon sauvage de Parozan,
passe aux ruines éponymes et rejoint Baton Blanc. Il
redescend ensuite sur I'Arpire du Haut.

9 - PETITE ET GRANDE BERGE

4h15 - 8,1 km - Dénivelé 759 m - Difficile

Départ du Plan de la Lai a 8h15

A son début, cette longue randonnée suit le GRS et,
aprés une pause sur le petit sommet de Grande Berge,
au dessus du lac de Roselend, rejoint les ruines de
Parozan par un sentier en balcon avant de gagner
Baton Blanc puis la descente sur I’Arpire du Haut. Vous
saurez tout, ou presque, sur I'histoire du barrage.

10 - ROC DU BIOLLEY

3h30 - 5,0 km - Dénivelé 500 m - Moyen

Départ du Plan de la Lai a 9h00

En suivant parfois des pistes, parfois des sentiers, ce
parcours vous amene a un superbe point de vue sur
le lac de Roselend et sur la cascade du Biolley. Vous
rejoindrez ensuite I'Arpire du Haut par le Biollay.

11 - TOUR DE LA DENT D’ARPIRE

4h30 - 7,5 km - Dénivelé 525 m - Trés difficile

Départ du Cormet de Roselend a 8h00

Aprés avoir suivi la piste qui conduit  la prise d’eau
de la Combe de la Neuva, vous remonterez celle-ci
avant d'attaquer des pentes raides jusqu'au pied

de la Dent d'Arpire, petite sceur de la Pierra Menta.
Par une d trés ique, vous

I'itinéraire de la randonnée 3 a coté d'un petit lac.
Cet itinéraire demande une bonne forme physique et
un pied s0r (pentes supérieures a 35° a la montée
comme a la descente).

Pour le retour, prévoir une marche facile de 2,5 & 3 km, sur une piste carrossable, pour retourner a vos véhicules
(ou a la navette qui rameénera au départ de la piste de Treicol ceux qui auront suivi le parcours 8),

L'ETE ... Prenons le temps d’une halte de quelques heures pour échanger, construire, se rencontrer, prier, célébrer ...

VIVRE LA SYNODALITE DANS NOTRE DOYENNE ...Pourquoi faire ?Comment faire ?Avec Benoit Deschamps,bibliste au Centre Théologique de Meylan (Isére)

Avec Benoit Deschamps, bibliste au Centre Théologiqu
journée; 12h30 Repas tiré des sacs; 15h15 célébration e
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